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RAZIONALE SCIENTIFICO

L’incidenza delle malattie infiammatorie croniche dell’intestino (MICI) ¢ in aumento nella
maggior parte dei paesi del mondo compreso I'ltalia. Esse colpiscono prevalentemente i gio-
vani ed hanno un negativo impatto sulla qualita della vita dei pazienti. La gestione clinica delle
MICI ¢ complessa, sia nell’iter diagnostico che nelle scelte terapeutiche.

Ai pazienti con MICI viene offerta un’assistenza tuttora non ben uniforme sia a livello locale
che nazionale e cio comporta spesso disorientamento nei confronti delle nuove strategie tera-
peutiche. Dai dati della letteratura emerge che ci sia ancora un lungo ritardo diagnostico delle
MICI e che spesso i pazienti non ricevono una gestione ottimale della loro malattia.

Negli ultimi 20 anni si sono resi disponibili nuovi e diversi farmaci per le MICI, comprendenti
i farmaci biologici (specifici anticorpi monoclonali) e pit di recente le piccole molecole. Tut-
tavia, le diverse strategie terapeutiche correntemente in uso non sempre corrispondono alle
indicazioni riportate nelle correnti linee guida nazionali ed internazionali.

Lo scopo di questo convegno ¢ quello di analizzare e discutere la possibilita di sviluppare una
attiva rete clinica tra Medico di Medicina Generale ¢ Centro Specialistico di Riferimento per
ottimizzare la gestione delle MICIL.
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Registrazione dei partecipanti

Saluti delle Autorita e presentazione degli obiettivi del convegno

ISESSIONE: ILPERCORSO DIAGNOSTICO

Moderatori: Sara Fiorella (Vasto), Maria Assunta Ceccagnoli (Pescara),
Adriano Lauri (Pescara)

Novita nella riorganizzazione delle strutture sanitarie territoriali ed ospedaliere

Pierluigi Cosenza, Direttore dell’Agenzia Sanitaria Regionale dell’Abruzzo

Criticita nel rapporto tra MMG e centro di riferimento per la gestione delle MICI
Maurizio Ortu (L.’Aquila)

Il percorso diagnostico delle MICI: il problema del ritardo diagnostico ¢ come
riconoscere i sintomi di allarme
Angelo Viscido (L’Aquila)

Standard di qualita nella gestione dei pazienti con MICI
Fabrizio Bossa (San Giovanni Rotondo - FG)

DISCUSSIONE INTERATTIVA

Armando Capanna (Sulmona), Loreto Lombardi (L’Aquila), Francesco Laterza (Chieti), Maria
Marino (Ortona), Renato Pietroletti (Sant’Omero), Flavio Rispoli (Sulmona), Mauro Rossi
(Avezzano), Giovanni Sciampa (Lanciano), Gianluca Spera (Campobasso),

Mariangela Spezzaferro (Penne - PE)

Coffee Break
IISESSIONE: LA TERAPIA CONVENZIONALE

Moderatori: Carmelo Barbera (7eramo), Lucilla Gagliardi (Cluez),
Cosima Schiavone (Clizetz)

Impicgo dei salicilati, steroidi ¢ immunosoppressori: ottimizzazione e rischi dell’uso
inappropriato

Annalisa Aratari (Roma)

Dieta, integratori e probiotici
Marco Valvano (L’Aquila)

Consapevolezza di malattia ed aderenza al trattamento
Laurino Grossi (Chieti)

DISCUSSIONE INTERATTIVA

Filippo Antonini (Ascoli Piceno), Maria Pia Caldarella (Ortona), Nicola Cesaro (L’Aquila),
Fabiana Ciccone (Teramo), Brigida Galletti (L’ Aquila), Daniela Giordani (Avezzano),
Antonio Mancusi (L’Aquila), Marco Petrarca (Teramo), Giuseppe Alessandro Pirozzi
(Campobasso), Patrizia Saltarelli (L’Aquila), Donatella Serva (Rieti)



1310

14.00

14.20

14.50

1510

15.30

16.00

16.30
17.00

Lunch

HISESSIONE: LA TERAPIA CON FARMACI BIOLOGICIE
PICCOLEMOLECOLE

Moderatori: Fernando Crudele (Zsernia), AdaDiTullio (7ermoli),
Giovanni Latella (ZAquila)

Il paziente candidato alla terapia con farmaci biologici o piccole molecole:
screening, vaccinazioni e sorveglianza

Maria Beatrice Principi (Bari)

Sicurezza ed efficacia dei farmaci biologici e piccole molecole

Fiorino Gionata (Roma)

Impatto dei farmaci biologici e piccole molecole sul decorso clinico delle MICI
Claudio Papi (Roma)

False notizie su MICI e COVID-19

Filippo Vernia (L’Aquila)

Ruolo della rete assistenziale tra MMG e centri di riferimento per le MICI

Vinicio Rizza (Teramo), Giuseppe De Gregorio (Campobasso), Giuseppe Frieri (L’Aquila),
AnnaTesta (Napoli), Vito Albano (L’Aquila)

DISCUSSIONE INTERATTIVA

Annalisa Capannolo (L’Aquila), Francesco Cammilleri (Temoli), Silvia Cucchiarelli (Pescara),
Konstantinos Efthymakis (Chieti), Stefano Fabiani (Pescara), Sara Frassino (L’Aquila),
Dolores Gabrieli (Teramo), Antonio Giuliani (L’Aquila), Massimo Luciani (Atri),

Alessandra Palombieri (Lanciano), Giorgio Valerii (Teramo)

Conclusioni

Questionario E.C.M.
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OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica,
percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza, profili di cura.

CATEGORIA PROFESSIONALE:
Medici delle seguenti discipline:

Gastroenterologia
Medicina Interna
Chirurgia Generale
Reumatologia
Allergologia ed Immunologia Clinica
Dermatologia
Medici Medicina Generale (Medici di Famiglia)
Anatomia Patologica
Radiodiagnostica
Medicina e Chirurgia di Urgenza
Specializzandi in Discipline Mediche e Chirurgiche
Infermieri
Farmacisti
(farmacista del SSN, farmacista territoriale)
Psicologi
Dietisti
Biologi

iscrizioni su laquilacongressi.it

Segreteria organizzativa:

@ 0862.29.32.81

@ | .
&gd, %éNQGLdlE%é @ info@laquilacongressi.it f In @

E COMUNICAZIONE
laquilacongressi.it



